
 

 
 

MARTES 01 

 

 

FESTIVO 

MIÉRCOLES 02 

 

MACARRONES CON TOMATE 

CROQUETAS CASERAS 

ENSALADA 

FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO 

JUEVES 03 

 

LENTEJAS ESTOFADAS 

SALCHICHAS FRANKFURT 

ARROZ SALTEADA 

LÁCTEO 

PAN BLANCO 

VIERNES 04 
 

CAZUELA DE ARROZ CON PESCADO 

TORTILLA FRANCESA CON QUESO 

ENSALADA 

FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO 

LUNES 07 
 

CODITOS CON ATÚN 

LOMO ADOBADO CON 

CHAMPIÑONES SALTEADOS 

LÁCTEO 

PAN BLANCO 

MARTES 08 
 

PUCHERO 

PESCADO AL HORNO 

ENSALADA 

FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO 

MIÉRCOLES 09 
 

PAELLA VALENCIANA 

JAMONCITOS DE POLLO AL 

CHILINDRÓN 

LÁCTEO 

PAN BLANCO 

JUEVES 10 
 

CREMA BRETONA 

CAZON EN ADOBO 

VERDURAS 

FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO 

VIERNES 11 
 

ALUBIAS ESTOFADAS 

TORTILLA DE PATATAS 

ENSALADA 

FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO 

LUNES 14 
 

SOPA DE PICADILLO 

ESTOFADO DE TERNERA CON 

VERDURAS 

FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO 

MARTES 15 
 

PATATAS A LA MARINERA 

ROTTÍ DE PAVO  

ARROZ SALTEADO 

LÁCTEO 

PAN BLANCO 

MIÉRCOLES 16 
 

COCIDO ANDALUZ 

VARITAS DE MERLUZA 

ENSALADA 

FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO 

JUEVES 17 
 

CREMA DE VERDURAS 

SALCHICHAS FRESCAS 

ARROZ PILAFF 

LÁCTEO 

PAN BLANCO 

VIERNES 18 
JORNADA GASTRONÓMICA 

ECOLÓGICA 
Macarrones Ecológicos con tomate 

Pollo Asado 
Ensalada Ecológica 

Fruta Ecológica 
Pan Blanco 

 

LUNES 21 
 

LENTEJAS ESTOFADAS CON CHORIZO 

PESCADO REBOZADO 

ENSALADA 

FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO 

MARTES 22 
 

POTAJE DE GARBANZOS 

ALBÓNDIGAS EN SALSA CON 

PATATAS 

LÁCTEO 

PAN BLANCO 

MIÉRCOLES 23 
 

ESPIRALES CON TOMATE 

MERLUZA EN SALSA CON VERDURAS 

FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO 

JUEVES 24 
 

SOPA DE AVE CON ARROZ 

ESCALOPE DE CERDO CON 

VERDURAS SALTEADAS 

LÁCTEO 

PAN BLANCO 

VIERNES 25 
 

CAZUELA DE FIDEOS 

MERLUZA A LA ANDALUZA 

ENSALADA 

FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO 

LUNES 28 
 

COCIDO ANDALUZ 

TORTILLA DE PATATAS 

ENSALADA 

FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO 

MARTES 29 
 

ARROZ CON TOMATE 

CINTA DE LOMO AL HORNO 

ENSALADA 

LÁCTEO 

PAN BLANCO 

MIÉRCOLES 30 
 

SOPA DE AVE CON FIDEOS 

POLLO EN SALSA DE ALMENDRAS 

PATATAS FRITAS 

FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO 

JUEVES 31 
 

MACARRONES CON TOMATE 

CALAMARES A LA ROMANA 

ENSALADA 

LÁCTEO 

PAN BLANCO 
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