
 

 

 

   VIERNES 01 
 

 PURÉ DE VERDURAS 

REDONDO DE TERNERA 

ENSALADA 

FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO 

LUNES 04 
 

PAELLA 

JAMONCITOS DE POLLO AL HORNO 

FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO 

MARTES 05 
 

ARROZ CON TOMATE 

DORADA AL HORNO 

ENSALADA 

FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO 

 

MIÉRCOLES 06 
 

SOPA DE PICADILLO 

ESCALOPINES DE TERNERA EN SALSA 

DE QUESO CON CHAMPIÑONES 

LÁCTEO 

PAN BLANCO 

JUEVES 07 
 

ESPAGUETIS A LA ITALIANA 

CALAMARES A LA ROMANA 

ENSALADA 

FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO 

VIERNES 08 
 
 

FIESTAS  

COLEGIALES 

LUNES 11 
 

ALUBIAS BLANCAS ESTOFADAS 

MERLUZA AL HORNO CON 

VERDURAS 

FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO 

MARTES 12 
 

PATATAS GUISADAS 

ROSADA REBOZADA 

ENSALADA 

LÁCTEO 

PAN BLANCO 

MIÉRCOLES 13 

 

MACARRONES CON TOMATE 

MAGRO AL AJILLO 

ARROZ SALTEADO 

FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO 

JUEVES 14 
 

LENTEJAS ESTOFADAS 

SALCHICHAS FRANKFURT 

PURÉ DE PATATAS 

LÁCTEO 

PAN BLANCO 

VIERNES 15 

 

CAZUELA DE ARROZ CON PESCADO 

TORTILLA FRANCESA CON QUESO 

ENSALADA 

FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO  

LUNES 18 
 

CODITOS CON ATÚN 

LOMO ADOBADO  

CHAMPIÑONES SALTEADOS 

LÁCTEO 

PAN BLANCO 

MARTES 19 
 

PUCHERO 

PESCADO AL HORNO 

ENSALADA 

FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO 

MIÉRCOLES 20 
 

PAELLA VALENCIANA 

JAMONCITOS DE POLLO AL 

CHILINDRÓN 

LÁCTEO 

PAN BLANCO 

JUEVES 21 
 

CREMA BRETONA 

TAQUITOS DE JIBIA CON VERDURAS 

FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO 

VIERNES 22 
 

CAZUELA DE ARROZ CON POLLO 

TORTILLA DE PATATAS 

ENSALADA 

FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO  
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